
Taekwondo

Les championnats suisses
de 1at;kwondo auront lieu les
samedis et dimanche 20 et 21
septembre a Clarens (VD)
pres de Montreux, a la- salle

. Omnisport du Pierrier. Art
martial de combat tourne vers
la competition, Ie taekwondo
a pris de l' ampleur en Suisse
et dans Ie monde grace a sa
participation aux Jeux Olym-
piques. 11 seduit egalement
de plus en plus de femmes
et d' enfants, du fait de son
entralnemeI).t dynamique,
m~is sans risque de blessures,
et de son enseignement de la
self defense. Le championnat
suisse est: la grande rencontre
annuelle et nationale des pra-
tiquants de taekwondo.


