
Laura Schneeberger
Medail/ee d'or et prix de fa meil/eure combattante au championnat
suisse de Taekwondo

«Ce n'est pas parce que je fais un
sport de combat que je suis un
gar~on manque»

Elle pese a peine 55 kg, a bientot 16 ans,
un large somire, un regard lumineux et
plein de medailles. Elle aime la vie: sa vie
pour laquelle elle tient' a remercier ses
parents, son entraineur, ses amis et son
entourage, pour lui permettre de vivre un
grand bonheur en pratiquant Ie taekwon-

do qu'elle a choisi dans la categorie combat. «Ie deviens un felin, il
faut de la rapidite, de la force et de la technique. j'aime cela» nous
dit la ceinture noire. «Tout se passe dans la tete». Ce sport la fascine
egalement par Ie respect mutu~1 qui se degage a to us les niveaux.
Realiste, elle a conscience d'etre une privilegiee.
Son but: une medaille aux 1.0. 2012 a Londres.

Elle aime les sushis, La cuisine, Ie shopping et sa famille
Elle n'aime pas les hypocrites


